

GELE TRUI – CRITERIUM 2019
Aan alle Kangoeroes, Benjamins, Pupillen, Miniemen, Cadetten en Scholieren
Neem deel aan volgende crossen en win een prijs !!!!!

                   


 ( Gele Trui- criterium )

Oefencross Poperinge  





- 13 oktober 2018 - 13u30 
Oefencross Wervik 





- 28 oktober 2018 - 10u 

  

West-Vlaams Kampioenschap cross in Meulebeke AVMO     
- 13 januari 2019  - 11u15  

Flac – cross in Ieper 





- 20 januari 2019  - 12u30 
Flac – cross in Poperinge 




- 27 januari 2019  - 12u15 
Flac – cross in Ardooie ( kern Izegem )

 
             - 03 maart 2019    - 12u30 
 REGLEMENTEN :

1. Per deelname aan één van de zes vooropgestelde crossen krijgt iedere aangekomen atleet 10 punten.

2. Per reeks (leeftijd jongens/meisjes  – dus 20 reeksen) krijgt de eerste Flac-atleet 15 punten, de tweede krijgt 14 punten, de derde krijgt 13 punten, enz.

3. Slechts de 4 beste resultaten worden in aanmerking genomen.

4. Maximum kunnen  er dus 145 punten behaald worden  ( 6 x 10 pt + 4 x 15 pt = 120 pt )

5. Na iedere wedstrijd wordt er een klassement opgemaakt. Zal verschijnen op de website van Flac.

6. Er moet minimum aan vier wedstrijden worden deelgenomen om te kunnen worden opgenomen in het   eindklassement.

7. De winnaars bij de benjamins, pupillen en miniemen ontvangen een trofee.
9. De winnaars bij de cadetten en scholieren ontvangen een cinematicket.
10. De geklasseerde kangoeroes, benjamins, pupillen en miniemen ontvangen een medaille.
11. De prijzen worden op de jeugdmeeting - Rubenscup uitgedeeld ( 1 mei 2019  ).
12. De eindwinnaars ( ben. pup. min.)  van dit regelmatigheidscriterium ontvangen een gele trui, dit op de prijsuitreiking op 1 mei 2019. De winnaars bij de cadetten en scholieren ontvangen hun prijs op de Flac-meeting in de maand mei 2019.
Nieuw : voor de kangoeroes : gezien er geen klassement wordt opgemaakt per wedstrijd, komen ze in aanmerking voor een herinnering bij deelname aan 4 wedstrijden. 
Opnieuw dit jaar : vanaf cadetten is er het West-Vlaams Cross-Criterium ingericht door het Provinciaal Comité .Meer info via de website van PC West-Vlaanderen : 
www.atletiek-westvlaanderen.be
Hollebeke Patrick   -   Loskaaistraat 28     -  8940    Wervik


Tel.: 056/31.32.31      e-mail : hollebekepatrick@skynet.be


Ondernemingsnummer : 0473367126  (griffienummer: 3628)


Maatschappelijke zetel: Loskaaistraat 28 8940 Wervik 


Vereniging zonder winstoogmerk.
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